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MATERIAIS DE APOIO

Apos a palestra, voceé tera acesso aos materiais de apoio
para estudar!

e Slides da palestra
e Resolucoesdo CFF
e Modelo de prescricao

Prof. Wallace Bottacin
wallace.bottacin@gmail.com



PALESTRA FEITA EM COLABORACAO

Farmacéuticos de todo o Brasil
enviaram as suas duvidas para a
construcao dessa palestra
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IMPORTANCIA DA PRESCRICAO

Os pacientes nao sabem onde
devem ser atendidos:

11+

e Hospital? e e

« UA? - -

o UBS?

e Farmacia? - -
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Emergency Department =p

Sore throat
Minor illness or injury Painful cough
Should be at
the Pharmacy
ks
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Severs chest pain
Should have

Stamach ache

Unsure or confused
; i:l“g:'e - about an illness
] Should have

~ phoned 111



IMPORTANCIA DA PRESCRICAO

Problemas de saude
.. ﬁ Tratar e acompanhar
autolimitados

Encaminhar para outro
servico de saude

. 3 Outros problemas .
de saude
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IMPORTANCIA DA PRESCRICAO

e Diminuir a automedicacao - O paciente é capaz de avaliar risco x
beneficio?

Orwverview of the risks and benefits of prescription and over-the-counter medications marketed for the treatment of the common cobd in children
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IMPORTANCIA DA PRESCRICAO

e Diminuir problemas relacionados a farmacoterapia
o Interagcoes medicamentosas (MxM, MxA, MxD)
o Sobredose
o Subdose
o Medicamento inapropriado
o Medicamento duplicado
o Medicamento desnecessario
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PRESCRICAO NAO E UM PRODUTO/SERVICO

A prescricao farmacéutica NAO E um
produto ou servico

Ela € um ato que auxilia na prestacao de
servicos clinicos de qualidade parao
paciente, faz parte de um contexto!
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PRESCRICAO NAO E UM PRODUTO/SERVICO

Manejo de Revisao da
Farmacoterapia
PSAL k Monitorizacao Terapéutica
\ I / de Medicamentos
" SERVICOS Educa ao
Conciliacdo G
Medicamentosa / FARMACEUTICOS em Saude
Dispensacao l Acompanhamento
Farmacoterapéutico
Rastreamento

em Saude Prof. Wallace Bottacin
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PRESCRICAO NAO E UM PRODUTO/SERVICO
CONSULTA Vos:é pode ofe:reger qualquer
FARMACEUTICA servigo farmaceutico, conforme
a necessidade do paciente!

E
ﬂ
wallace.bottacin@gmail.com
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PRESCRICAO NAO E UM PRODUTO/SERVICO

"E vedado o uso da prescricdo —

farmacéutica como meio de
propaganda e publicidade de
qualquer natureza"

Resolucéo 586/2013 (CFF)
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LEGISLACOES

e Resolucao 585 de 29 de agosto de 2013 (CFF)
o Dispoe sobre as atribuicoes clinicas do Farmaceéutico

e Resolucao 586 de 29 de agosto de 2013 (CFF)
o Dispoe sobre a prescricao farmaceéutica
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O QUE PODE SER PRESCRITO

e Medicamentos que nao sao tarjados (MIPs)

e Medicamentos industrializados e preparacoes magistrais -
alopaticos ou dinamizados -, plantas medicinais, drogas vegetais
e outras categorias ou relagoes de medicamentos que venham a
ser aprovadas pelo 6rgao sanitario federal para prescri¢cao do
farmaceutico.
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0 QUE NAO PODE SER PRESCRITO

e Medicamentos tarjados

o Excecgao: O farmacéutico podera prescrever medicamentos cuja dispensagao exija prescricao
médica, desde que condicionado a existéncia de diagndstico prévio e apenas quando estiver previsto
em programas, protocolos, diretrizes ou nhormas técnicas, aprovados para uso no ambito de
instituicoes de saude ou quando da formalizagao de acordos de colaboracao com outros prescritores
ou instituicoes de saude. Nesse caso, € hecessario o titulo de especialista!

e Alteracao da prescricao de outro profissional
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QUAIS SAO 0S MIPS

-

- M*:“‘ J { Nome do Produto

o
Principio Ativo do
Produto

Medicamentos MIP
nan possuem tarjas
o,

Medicamento

\
{ Indicacdo Popular do
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LISTA DOS MIPS DISPONIVEIS NO BRASIL

1) Acessar o site da Anvisa e procurar pela Lista de Precos:

http://portal.anvisa.gov.br/listas-de-precos

2) Salvar a lista de precos no seu computador no formato XML (Excel)
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LISTA DOS MIPS DISPONIVEIS NO BRASIL

Listas de precos de medicamentos

As farmacias e drogarias, assim como laboratérios, distribuidores e importadores, ndo podem cobrar pelos
medicamentos prego acima do permitido pela CMED. A lista de pregos maximos permitidos para a venda de
medicamentos & disponibilizada para consulta dos consumidores e & atualizada mensalmente.

Além da lista publicada no site da Anvisa, os consumidores podem consultar revistas especializadas na publicagdo de
precos de medicamentos, gue devem ser disponibilizadas obrigatoriamente pelas farmacias e drogarias. Essas revisias
néo devem ser confundidas com o material de publicidade do estabelecimento e os pregos nelas contidos podem ser
menores que aqueles da lista da CMED, pois refletem descontos concedidos pela indlstria, mas jamai periores.

Seja consultando a lista da CMED ou uma revista especializada, caso o consumidor perceba que o
medicamento em um estabelecimento esta superior ao permitido, pode encaminhar denuncia 4 CM

Confira a edigdo mais atual da lista de precos:




LISTA DOS MIPS DISPONIVEIS NO BRASIL
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EVIDENCIAS CIENTIFICAS X PROPAGANDAS

Lactulose x Bisacodil

i
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EVIDENCIAS CIENTIFICAS

Os melhores amigos do Farmaceutico

EBSCO Health

:uUpTDDate DynaMed Plus

TRUVEN HEALTH ANALYTICS =
}:/XII;ELEDBQCC),?OKn MICROMEDEX SOLUTIONS
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O PASSO A PASSO DA PRESCRICAO

1) Identificacao das necessidades do paciente relacionadas a saude

Deve-se coletar sobre:

1.Perfil do paciente
2.Historia clinica do paciente
3.Historia da farmacoterapia do paciente

OBJETIVO: CONHECER O PACIENTE, SUAS
DOENCAS E SEUS MEDICAMENTOS!
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HISTORIA DA DOENGA ATUAL (HDA)

Perguntas da Historia da Doenca Atual (HDA):

e TEMPO - Ha quanto tempo? Qual a frequéncia? Qual a duragao?

e LOCALIZACAO - Qual a localizacao precisa dos sinais e sintomas?

e CARACTERISTICAS - Como vocé descreveria os sinais e sintomas da
forma mais detalhada possivel?

e QUANTIDADE/GRAVIDADE - Leve, moderado, grave?

e AMBIENTE - 0 que o paciente estava fazendo quando os sinais e
sintomas apareceram?

e FATORES QUE AGRAVAM OU ALIVIAM - Existe algo que faz o paciente
se sentir melhor? Ou algo que piora os sinais e sintomas?

e SINTOMAS ASSOCIADOS - Existe algum sintoma associado?

e EVOLUCAO - Esta piorando com o passar do tempo? Ou esta
melhorando com o passar do tempo?




O PASSO A PASSO DA PRESCRICAO

2) Definicao do objetivo terapéutico

e 0 quevoceé espera que acontecacomo
paciente?
e Em quanto tempo?
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O PASSO A PASSO DA PRESCRICAO

3) Selecao da terapia ou intervencoes relativas ao cuidado a saude,
com base em sua seguranca, eficacia, custo e conveniéncia, dentro do
plano de cuidado

o )
®
- ee

> >
d
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Medicamento A Medicamento B
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O PASSO A PASSO DA PRESCRICAO

4)Redacao da prescricao (com requisitos minimos):

| - identificacao do estabelecimento farmacéutico ou do
servico de saude ao qual o farmacéutico esta vinculado;

Il - nome completo e contato do paciente;
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O PASSO A PASSO DA PRESCRICAO

4)Redacao da prescricao (com requisitos minimos):

lll - descri¢ao da terapia farmacoldgica, quando houver,
incluindo as sequintes informacoes:

a) nome do medicamento ou formulacao,
concentracao/dinamizacao, forma farmacéutica e via de
administracao;

b) dose, frequéncia de administracao do medicamento e
duracao do tratamento;

c)instrucoes adicionais, quando necessario.
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O PASSO A PASSO DA PRESCRICAO

4)Redacao da prescricao (com requisitos minimos):

|V - descricao da terapia nao farmacoldgica ou de outra
intervencao relativa ao cuidado do paciente, quando
houver;

V - nome completo do farmaceéutico, assinatura e
numero de registro no Conselho Regional de
Farmacia;

VI -local e data da prescricao
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O PASSO A PASSO DA PRESCRICAO

5) Orientacao ao paciente
6) Avaliagcao dos resultados
7) Documentacao do processo de prescricao.

- SOAP
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MATERIAIS DE APOIO

Para salvar o material de apoio entre em:

www.wallacebottacin.com.br/palestra

@ DUVIDAS?



