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NOTA TECNICA SOBRE CREDENCIAMENTO E REEMBOLSO DE SESSOES DE
ACUPUNTURA DE PLANOS DE SAUDE AO FARMACEUTICO ACUPUNTURISTA

A acupuntura & uma tecnologia de intervengdo em saude que aborda de modo integral e
dindmico o processo saude-doenca no ser humano, podendo ser usada isolada ou de forma
integrada com outros recursos terapéuticos. Originaria da medicina tradicional chinesa (MTC),
compreende um conjunto de procedimentos que permitem o estimulo preciso de locais
anatémicos definidos por meio da inser¢cdo de agulhas filiformes metdlicas para promogao,
manutengao e recuperacao da saude, bem como para prevencao de agravos e doencas.

No Brasil, a acupuntura foi introduzida ha mais de 100 anos através da imigracdo
japonesa.

A OMS recomenda a acupuntura aos seus Estados-Membros, tendo produzido varias
publicacdes sobre sua eficacia e seguranca, capacitacdo de profissionais, bem como métodos
de pesquisa e avaliagdo dos resultados terapéuticos das medicinas complementares e
tradicionais. O consenso do National Institutes of Health dos Estados Unidos referendou a
indicac&o da acupuntura, de forma isolada ou como coadjuvante, em vérias doencas e agravos a
saude, tais como odontalgias pos-operatérias, nauseas e vomitos pés-quimioterapia ou cirurgia
em adultos, dependéncias quimicas, reabilitacdo apds acidentes vasculares cerebrais,
dismenorréia, cefaleia, epicondilite, fibromialgia, dor miofascial, osteoartrite, lombalgias e asma,
entre outras.

As determinagdes, oriundas das legislagbes abaixo, dispdem que o Farmacéutico
Acupunturista esta habilitado a execugao profissional da Acupuntura, bem como para a emisséo
de seu recibo e/ou Nota Fiscal de Servicos para sistema de reembolso junto dos planos de
saude aos seus pacientes e, ainda, a participar do sistema de credenciamento nas operadoras
de saude oferecido aos profissionais de salde.

Ratificamos que o farmacéutico acupunturista, inscrito no Conselho Regional de
Farmacia, habilitado & pratica da Acupuntura, estd apto ao credenciamento nos planos de
saude, obedecendo a legislagdo em vigor, sendo prevista nas Resolugdes/CFF n°® 516/09 e n°®
710/21, podendo ser exercida pelo farmacéutico em consultérios farmacéuticos tanto no servico
publico como no ambito privado.

Os profissionais que atuam na area e que, porventura, enfrentem alguma dificuldade,
devem buscar resolugéo administrativa no ambito de cada plano de salde e, se necessario, pela
via judicial, para garantir a sua atuac@o calcada na regulamentacdo em vigor sobre a Acupuntura
por parte do Ministério da Salude e do Conselho Nacional de Saude, ante a auséncia de lei
federal que vede tal mister.

Nesse sentido, a Agéncia Nacional de Saude Suplementar (ANS), através da Resolucio
Normativa RN n°® 465 de 24 de fevereiro de 2021, “Atualiza o Rol de Procedimentos e Eventos
em Saude que estabelece a cobertura assistencial obrigatéria a ser garantida nos planos
privados de assisténcia a salde contratados a partir de 1° de janeiro de 1999 e naqueles
adaptados conforme previsto no artigo 35 da Lei n.° 9.656, de 3 de junho de 1998; fixa as
diretrizes de atencéo a saude; e revoga a Resolugdo Normativa - RN n® 428, de 7 de novembro
de 2017, a Resolugdo Normativa - RN n.° 453, de 12 de marco de 2020, a Resolucao Normativa
- RN n.° 457, de 28 de maio de 2020 e a RN n.? 460, de 13 de agosto de 2020.”

O artigo 6° da referida RN preceitua que: “Os procedimentos e eventos listados nesta
Resolugdo Normativa e em seus Anexos poderdo ser executados por qualquer profissional
de saude habilitado para a sua realizacdo, conforme legislagcdo especifica sobre as profissées
de saude e regulamentagdo de seus respectivos conselhos profissionais, respeitados os critérios
de credenciamento, referenciamento, reembolso ou qualquer outro tipo de relagdo entre a
operadora e prestadores de servigos de saude. § 1° Os procedimentos listados nesta Resolugdo
Normativa e em seus anexos serdo de cobertura obrigatoria uma vez solicitados pelo: | - médico
assistente; (...) § 3° Para a cobertura dos procedimentos indicados pelo profissional assistente,
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na forma do art. 6°, §1°, para serem realizados por outros profissionais de salde, a operadora
devera oferecer atendimento por prestador apto a executar o procedimento indicado e a tratar a
doenca ou agravo do paciente, cabendo ao profissional que ira realiza-lo a escolha do método
ou técnica que seréa utilizado. ROL DE PROCEDIMENTOS E EVENTOS EM SAUDE — 2021
Configura “SESSAO DE ACUPUNTURA”.

Ressaltamos, também, a Regulamentagio da pratica da Acupuntura no Exército
Brasileiro através da PORTARIA NR 07/DGP, DE 27 DE JANEIRO DE 2009 (Aprova as Normas
Reguladoras do Exercicio da Acupuntura no Ambito do Servico de Salde do Exército) -
Transcricdo “O CHEFE DO DEPARTAMENTO-GERAL DO PESSOAL, no uso das atribuigbes
que lhe confere o art. 4° do Regulamento do Departamento-Geral do Pessoal (R156), Aprovado
pela Portaria do Comandante do Exército n° 191, de 20 de abril de 2004, e de acordo com o art.
132, inciso I, das Instrugbes Gerais para a Correspondéncia, as Publicagbes e os Atos
Administrativos no émbito do Exército (IG 10-42), aprovados pela Portaria do Comandante do
Exército n° 41, de 18 de fevereiro de 2002, resolve: CAPITULO I - DOS OBJETIVOS Art. 3°
Inserir, no @&mbito do Servigo de Saude do Exército, a pratica da acupuntura por profissionais de
saude, ndo medicos, com qualificagdo reconhecida por seus respectivos conselhos de classe,
assegurando a pratica da acupuntura em carater multiprofissional”.

Registre-se que, como nado ha lei em sentido estrito sobre a matéria no pais, uma vez
que tal procedimento restou excluido mediante um dos vetos a lei do ato médico, nem o
Conselho de Medicina pode editar resolugdo de que tal ato seria privativo médico (AMS
00069144020134036100, TRF3, e-DJF3 Judicial 1 12/07/2017; AMS 00039789120034036100,
TRF3, e-DJF3 Judicial 1 13/11/2014; AMS 00053332420124036100, TRF3, e-DJF3 Judicial 1
30/09/2014, AMS 00035054220024036100, TRF3, e-DJF3 Judicial 1 25/02/2011; AC n°
2009.36.00.002477-5/MT, TRF1, data de julgamento: 13/06/2017""; STJ — RHC 66.641, DJe
10/03/2016.

A Portaria MS/GM n° 971, de 03/05/2006, criou a Politica Nacional de Praticas
Integrativas e Complementares no SUS. Em 26/09/2013 o Ministério da Salde através do
Departamento de Atencdo Basica (DAB) publicou nota técnica atendendo a demanda das
secretarias e profissionais de satide, trazendo esclarecimentos sobre o exercicio da acupuntura
no SUS. Desde entdo a pratica da acupuntura vem se fortalecendo no SUS em carater
multiprofissional, em todos os niveis de aten¢do, com foco na atencao basica.

Em janeiro de 2013, o Ministério do Trabalho aprovou a revisdo da “Familia —
Farmacéuticos” na Classificagao Brasileira de Ocupacdes (CBO). Dentre as oito ocupacgdes
aprovadas, destaca-se aquela que. em consonancia com a Politica Nacional de Praticas
Integrativas e Complementares (PNPIC) no SUS, tratou do “Farmacéutico em Préticas
Integrativas e Complementares”, tendo sido aprovado nesta ocupagdo, o sindénimo
‘Farmacéutico acupunturista”.

Com efeito, que se cumpram essas orientagdes, dando pleno conhecimento aos
Conselhos Regionais de Farmacia.

Brasilia/DF, 02 de dezembro de 2021.
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